
Tips voor plantgoed 
 
Om mezen en andere vogels aan te trekken zijn vooral bomen en struiken met bessen en 
vruchten van belang. Maar als je die alleen in een weiland plant, redden ze het vaak niet 
zomaar. Vandaar dat het belangrijk is om ook twee andere groepen aan te planten, 
bestuivers en pioniers. Zodat er insecten zijn die de vogels weer aantrekken. En zodat de 
bomen/struiken hulp hebben om zich te vestigen in het weiland. Pioniers bereiden de grond 
voor met o.a. schimmel netwerken en voedingstoffen waardoor bijvoorbeeld fruitbomen 
meer kans maken om aan te slaan. Nog een tip: kleinere bomen (1,5m) slaan beter aan in 
een weiland dan grote bomen (3-4m). 
 
Onderstaande zijn slechts voorbeelden! 
 
Plantgoed vogelbos 
Groot plantgoed (1-2m): grotere fruit-/notenboom (5 stuks), voorbeelden: 

- Appel (laagstam) 
- Peer (laagstam) 
- Kers 

- Pruim 
- Walnoot / hartnoot 
- Tamme kastanje

 
Middel tot klein (0,5-1,5m): Vogelbos planten (20-25 stuks), voorbeelden: 

- Olijfwilg 
- Lijsterbes 
- Vlier 
- Rode kornoelje 

- Gele kornoelje 
- Gelderse roos 
- Vuilboom 

 
Ondersteuning 
Klein (0,5-1m): Pioniers / ondersteunend boom/struik (20 stuks), voorbeelden: 

- Berk 
- Geoorde wilg 
- Haagbeuk 
- Veldesdoorn 
- Zoete kers 

- Linde 
- Es 
- (Zwarte) Els 
- Robinia 
- Hazelaar 

 
Bestuiving 
Ook nuttig is bloemzaad. We zitten op zandgrond, zowel vochtig (poel) als droog (hogere 
delen. Heel veel is welkom, zolang het inheems is (dus geen invasieve exoten). Denk aan 
weidebloemen zoals: 
 

- Korenbloem 
- Asters 
- Cosmea 
- Kamille 
- Kaasjeskruid 
- Klaproos 
- Herderstasje 
- Teunisbloem 

- Chichorei 
- Ridderspoor 
- Wilde wortel 
- Zeepkruid 
- Rode/witte klaver 
- Ratelaar 
- Verbena 
- Etc. etc. 

 


